
Reference

Jeg har kendt Claus igennem en årrække, og han er et af de fineste og venligste 
mennesker, jeg kender. 
Jeg har arbejdet en del med mig selv også hos andre terapeuter, men de seneste 
år har jeg valgt at tage 1-3 sessioner hos Claus, når et problem gik mig på. 

Claus har nemlig en fantastisk evne til at se tingene i et større (og 
spirituelt) perspektiv. Hvilket passer godt til mig. 

Han er desuden super dygtig til at få mig til at reflektere og tænke over, hvilke 
værdier, der er vigtige for mig. 
Han bakker op og er støttende, når der er brug for det. 
Og så er han en ligeværdig samtalepartner, der lytter og respekterer. 

Hos Claus er der rum for stilhed, ro og eftertanke, mere end action og handling. 
Den evne er der efter min mening brug for i en verden, hvor alt ellers skal gå så 
stærkt. 

Hver gang jeg har haft en session, er jeg gået hjem med en god følelse af, at jeg er 
blevet en lille smule klogere på mig selv. 

Jeg kan varmt anbefale Claus.
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